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보도 설명자료

보도시점 2026. 8. 6.(목) 배포 시 배포 2026. 8. 6.(목)

현재까지 여름철 채소류 수급은 안정적, 
농식품부 폭염 대응에 총력

< 보도 주요 내용 >

  8월 6일(목) 이투데이, 경향신문, 파이낸셜 뉴스 등 기사에서 최근 농산물 

가격 상황과 고온에 따른 히트플레이션 우려에 대해 보도하였습니다. 이에 

대해 다음과 같이 설명합니다. 

< 농림축산식품부 설명 >

1. 시금치 등 채소류는 생육 특성상 여름철 가격이 상승하는 것이 일반적이며, 

현재 대부분 농산물 가격은 전·평년 대비 낮은 수준입니다. 

  시금치, 오이, 애호박, 얼갈이배추 등 채소류는 서늘한 기후에서 잘 자라는 

특성이 있습니다. 이에 따라 여름철에는 출하량이 감소하면서 가격이 상승하는 

경향이 있습니다. 8월 상순 현재 시금치, 오이 평균 도매가격은 각각 

45,633원/4kg, 38,184원/100개로 전월대비 81%, 58% 상승한 수준이나, 

여전히 평년 동기보다는 각각 14%, 34% 낮은 가격입니다.

  올해 주요 채소류 가격은 대체로 생산량이 증가하여 평년보다 낮은 가격세가 

이어지고 있습니다. 최근 100일간 도매가격 흐름을 보면, 시금치·애호박·

오이·얼갈이 배추 등은 평년보다 가격이 높은 날이 각각 14, 8, 18, 11일에 

불과했으며, 소비자가격 역시 도매가격과 유사하게 평년 대비 낮은 수준을 

보이고 있습니다.
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[그림1] 주요 농산물 도매가격 동향         평년 ’25년 ’26년

<시금치 도매가격(원/4kg)>
<오이 도매가격(원/100개)>

<애호박 도매가격(원/20개)> <얼갈이 도매가격(원/4kg)>

 * 품목별 도매가격 추이(5~8월)

품목 단위
5월 가격(평년비) 6월 가격(평년비) 7월 가격(평년비) 8월

상순 중순 하순 상순 중순 하순 상순 중순 하순 상순

시금치 4kg
12,141
(6.6↓)

10,046
(23.7↓)

10,748
(20.7↓)

14,095
(4.4↓)

12,503
(18.0↓)

15,770
(24.2↓)

25,098
(16.9↓)

30,202
(32.4↓)

43,825
(2.2↑)

45,633
(14.4↓)

애호박 20개
11,218
(25.0↓)

10,375
(31.3↓)

13,072
(21.5↓)

17,081
(16.0↑)

12,542
(23.7↓)

13,084
(20.2↓)

8,965
(29.8↓)

12,399
(29.3↓)

19,080
(8.6↓)

20,534
(4.6↓)

오이 100개
29,963
(20.1↓)

21,901
(29.9↓)

27,110
(23.5↓)

29,111
(5.3↓)

22,154
(32.3↓)

30,535
(17.9↓)

24,115
(47.9↓)

64,479
(13.4↑)

63,560
(12.8↑)

38,184
(33.5↓) 

얼갈이

배추
4kg

2,846
(26.7↓)

2,322
(34.0↓)

2,272
(39.9↓)

3,102
(21.2↓)

2,932
(29.6↓)

2,874
(51.9↓)

4,318
(33.9↓)

6,811
(27.0↓)

7,424
(8.5↓)

6,692
(3.8↓)
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2. 농산물 가격 약세에 중동전쟁 여파에 따른 경영비 상승까지 맞물려 농가 

경영 어려움이 가중되고 있는 것은 주지의 사실입니다.

  농산물 도매가격은 생산자인 농가 수취가격으로 직결되는 만큼, 그간의 가격 

약세로 농가 소득 감소가 우려되며, 중동전쟁에 따른 농업용 에너지·농자재 

가격이 상승하면서 농가의 경영 부담이 가중되고 있는 상황입니다. 

  이에 농식품부는 농가의 경영 부담을 완화하기 위해 농기계 및 난방용 유가

보조금, 영양제·약제·농자재 등 생육관리를 지원하고 있으며, 가격이 하락한 

농산물에 대해서는 출하조절, 수출지원 등 수급대책과 함께 다양한 소비 촉진 

대책도 병행하고 있습니다. 

3. 정부는 폭염 등으로 인한 일시적 공급 여건 변동에 대비하여 수급 안정에 

총력을 다할 계획입니다.

  현재까지 주요 채소류의 8월 수급 여건은 전반적으로 안정적일 것으로 

전망되나, 폭염이 지속될 경우 생육지연, 병해충 발생, 과수 일소피해 등으로 

생산량이 감소할 우려가 있어 농식품부는 기상 및 품목별 수급 상황을 

지속적으로 모니터링하고 있습니다. 

  또한, 고온 피해 예방을 위해 약제·농자재 지원 등과 함께 관수 관리 강화와 

차광도포제 지원 등을 추진하고 있습니다. 앞으로도 수급 상황을 면밀히 

모니터링하여 공급 차질이 우려되는 품목에 대해서는 비축물량 공급 등 수급

안정대책을 신속하게 추진할 계획입니다. 

4. 농산물 가격에 대해서는 계절적 특성과 전·평년 가격 등 보다 객관적인 

지표를 활용한 신중한 보도가 필요합니다. 

  농산물은 재배 시기와 기상 등에 따라 작황이 크게 변동하는 특성이 있으므로 

따라서 가격 비교는 객관적인 상황을 알 수 있도록 전·평년 같은 시기 등과 

비교하는 것이 바람직합니다. 전월, 전주 등 짧은 기간을 단순 비교하여 보도한 

사례는 물가에 대한 과도한 불안감을 야기할 우려가 있습니다.



- 4 -

  아울러, 국민 먹거리의 안정적인 공급을 위해 불볕더위에서도 땀 흘리고 

있는 농업인들의 생산 의욕도 저하시킬 수 있다는 점에서 농산물 가격 동향에 

대한 보도 시에는 특별히 신중을 기해주시기 바랍니다.

담당 부서
유통소비정책관실 책임자 과  장 김성만 (044-201-2681)

농식품시장관리과 담당자 사무관 황수지 (044-201-2682)


